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KE HOACH

Bio dam mic sinh thay thé trén dia ban xa Hiép Luec giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Ké hoach sé 319/KH-UBND ngay 19/7/2026 ctia UBND tinh
Thai Nguyén vé viéc bao dam mirc sinh thay thé trén dia ban tinh giai doan 2026
— 2030, UBND x3a Hiép Luc ban hanh Ké hoach bao d¢am mtrc sinh thay thé trén
dia ban x4 giai doan 2026 - 2030, cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Trién khai thuc hién hiéu qua cac muc ti€u, nhi€ém vu t‘ai ké hoach sb
319/KH-UBND ngay 19/7/2026 cua UBND tinh Thai Nguyén v€ viéc bao dam
mtc sinh thay thé trén dia ban tinh giai doan 2026 - 2030.

- Nang cao nhan thur, trach nhiém cua cac cap uy dang, chinh quyen cac
s0, ban, nganh, t6 chirc chinh tri - x4 hoi va cac tang 16p Nhan dan vé y nghia,
tam quan trong cua viéc bao dam va duy tri mic sinh thay thé hop 1y trén dia
ban x&. Gop phan on dinh quy mo dan so, nang cao chét lugng dan s, tan dung
hiéu qua co cau dan s6, dap ung yéu cau phat trién kinh té - x3 hoi bén ving cua
x& dén nam 2030 va nhitng nim tiép theo.

2. Yéu ciu

- Bao dam su lanh dao, chi dao thong nhat ciia cac cip uy dang, chinh
quyen phat huy vai tro, trach nhiém cua cac co quan, don vi, ban, nganh, doan
thé va chinh quyén dia phuong trong cong tac dan sd.

- Cac myc ti€u, chi ti€u, nhiém vu va giai phép phai bam sat tinh hinh
thyc tién ciia x&; phu hop voi dac diém dan cu, diéu kién kinh té, phong tuc tap
quan cua dia phuong, nhat 12 khu vuc ving sau, viing xa, ving dong bao dan toc
thiéu s6 va mién nui. Long ghép cac muc ti€u, chi tiéu, nhiém vu cua Ké hoach
vO1 cac chuong trinh, dé an, ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi cua x&; tang
cuong kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién.

- Thuong xuyén theo ddi, cap nhat tinh hinh murc sinh, cac yéu td tac dong
dén murc sinh trén dia ban x&; kip thoi dé xuat, dicu chinh cac giai phap phu hop
nham phan dau dua mirc sinh cta X8 dat muc sinh thay the.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
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Bao dam dat va duy tri muc sinh thay thé trén dia ban x4, dap ing yéu cau
vé ngudn nhan lyc, gbp phan thue hién thanh cong Chién lugc Dan s6 Viét Nam
dén nam 2030, bao dam phat trién nhanh, bén vimg dit nude theo quy dinh.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Pat va duy tri mac sinh thay thé (binh qudan méi phu nit trong dé tudi
sinh de co 2,1 con).

- 100% phl.l nit thudc dan toc thiéu sb rat it nguoi va phu nir sinh da hai
con trudc 35 tudi duge huong chinh sach ho tro tai chinh khi sinh con theo quy
dinh tai Di¢éu 3 cua Nghi dinh 168/2026/ND-CP.

- 100% lao dong nir khi sinh con thir hai va lao dong nam khi v¢ sinh con
thir hai dugc hudng ché do nghi thai san theo quy dinh tai diém a khoan 1 Diéu
14 Luat Dan s0.

- Trén 95% cac cap vo chdng nam, nir trong d6 tudi sinh dé duoc cung
cap thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén dia
ban x& cham nhat vao nam 2030.

- Thyc hién tot chinh sach hd tro cac cip vo chong, ca nhan sinh con, NUOI
con theo ding quy dinh.

I1I. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Ting cuong sw linh dao ciia cac cip tuy dang, chinh quyén
1.1. Noi dung

a) Quan triét sau sic viéc chuyen huong trong tam chinh sach dan s tir ké
hoach hoa gia dinh sang dan sO va phat trién, diéu chinh muc sinh sang dat va
duy tri muc sinh thay thé. Thong nhét nhan thirc trong 1anh dao va chi dao viéc
van dong, khuyén khich, hd tro dé cap vo chéng, ca nhan sinh con, nu6i day con
tbt, xdy dung gia dinh tién bo, hanh phic. Mdi gia dinh, mdi cip vo chong nén
sinh du hai con. Tap trung lanh dao, chi dao vung c6 mirc sinh cao dé sém dua
mirc sinh ctia Xa dat mirc sinh thay thé chdm nhat vao nam 2030.

b) Cép ty dang, chinh quyén chu tri, huy dong cic co quan, don vi, ban,
nganh, doan thé, t6 chirc tham gia thuc hién chuong trinh; giao nhiém vu cu thé
deé to chtrc thyc hién. Thuong xuyén gidm sat, ki€m tra, danh gia tinh hinh thyc
hién dé c6 bién phap diéu chinh kip thoi, phu hop véi dicu kién thuc tién.

¢) Pé cao tinh gwong mAu ctia mdi can bo, dang vién trong viée thuc hién
duong 101, chu truong, chinh sach, phéap luat vé cong tac dan so, nhat 1a viéc van
dong, khuyén khich, ho trg dé cap vo chong, ca nhan sinh con, nudi day con tot,
xay dung gia dinh tién b, hanh phtc, tao stic lan téa sau rong trong toan xa hoi.

1.2. Két qua dau ra

- Ban hanh, trién khai, quan triét kip thoi, déy du cac van ban chi dao cua
Trung wong, cua tinh, X&.
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- Théng nhét nhan thirc trong 1anh dao, chi dao; khuyén khich, hd trg céc
cap vo chong sinh con va nudi day con tot, tao su lan téa trong cong dong vé
sinh du hai con, xay dung gia dinh hanh phuc.

2. DAy manh truyén théng, vin dong thay doi hanh vi
2.1 Noi dung

a) Tiép tuc diy manh tuyén truyén siu, rong cac ndi dung ctia Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII
vé cong tac dan sd trong tinh hinh méi; Két luan sé 149-KL/TW ngay 10/4/2025
cua B Chinh trj vé day manh thyc hién Nghi quyet s6 21- NQ/TW; Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha,
tang cuong bao v¢, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan; Luat Dan so so
113/2025/QH15; Nghi dinh s6 168/2026/ND-CP cua Chinh phu quy dinh chi tiét
mot sd didu va bién phap t6 chirc, huéng din thi hanh Luat Dan sb; Chuong
trinh hanh dong s6 03-CTr/TU ngay 20/10/2025 cua Tinh ty vé thuc hién Nghi
quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Bo Chinh tri vé mot sd giai phap dot
pha, ting cuong bao v¢, cham séc va nang cao suc khdée Nhan dan.

b) NoO1 dung tuyén truyen van dong phu hop véi dic diém cia dia ban,
phong tuc tp quan va nhém ddi tuong khac nhau nhiam dat va duy tri mérc sinh
thay thé trén dia ban x4, nhu sau:

- Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cia viéc khong két hon mudn,
khong sinh con qua mudn, khong sinh it con déi vai phat trién kinh té - xa hoi.
Pong thoi tuyén truyén vé cac yéu to bat loi cua viée két hon qué sém, sinh con
qua som, sinh con qua day d6i v6i nam, nir thanh nién, cac cap vo chong trong
d6 tudi sinh dé ving dong bao dan toc thiéu s va mién nai dé nang cao chat
luong dan sé.

- Khuyén khich cham séc sirc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai
¥ mudn, chu dong tiép can dich vu tu van va kham sttc khoé trude khi két hon,
du phong vo6 sinh, diéu tri v6 sinh. Uu tién tuyén truyén, van dong ddi v6i nam,
nit thanh nién, cac cip vo chong trong d6 tudi sinh dé.

¢) Pay manh cac hoat dong tuyén truyen van dong vai hinh thirc da dang,
phong pht, sinh dong, hap dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cia truyén
thong qua cdc phuong tién thong tin dai ching, chu trong viéc st dung céac
phuong tién truyén théng da phuong tién, internet va mang xa hoi. Str dung hop
1y cac loai hinh van hoa, van ngh¢, giai tri. Phat huy vai tro ctia nhitng nguoi co
anh huong voi cong chung, gia dinh va dong ho nhu nhiing nguoi ndi tiéng
trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van hoa, ngh¢ thuat, thé thao, truong
thon/ban,... Pac biét quan tam day manh céc hoat dong truyen thong truc tiép,
nhat 14 cic hoat dong truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua ddi ngi

cong tac vién dan sd, tuyén truyén vién, nhan vién y té thon, ban.

d) Po6i méi toan dién ndi dung, chuong trinh, phuong phép giao duc vé
dan s0, strc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phu hop voi tung cap hoc,
lira tudi trong hé thong gido duc. Muc tiéu ciia gido duc dan s, sic khoe sinh
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san phai bao dam trang bi cho nguoi hoc cac kién thuc, k¥ ning co ban, c6 hé
théng vé cu tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san & nguoi, cham soéc
st khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, v sinh va cc bénh lay
truyén qua duong tinh duc; dinh hinh gia tri ctia viéc két hon, sinh con vi loi ich
gia dinh va tuong lai bén vitng cia dit nude.

2.2. Két quad dau ra

- Cac hoat dong truyén thong, gido duc vé dan s6, mirc sinh va strc khoe
sinh san dugc trién khai rong khap.

- Noi dung va hinh thirc truyén thong dugc doi méi, da dang va ting dung
cong ngh¢ s6. Mang ludi truyén thong phu rong dén co so.

- Nguoi dan, dac biét 1a thanh nién va cac cap vo chéng trong do tudi sinh
dé, dugc nang cao nhan thuc, thay ddi hanh vi vé két hon, sinh con phu hop,
cham soc strc khoe sinh san, gop phan duy tri méc sinh thay thé va nang cao
chat luong dan sb trén dia ban X4.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hé tro, khuyén khich
3.1. Noi dung

a) Trén co s& Luat Dan s s6 113/2025/QHI15; Nghi dinh sO
168/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ctia Chinh pha quy dinh chi tiét mot s6 diéu
va bién phap
to chuc, huéng dan thi hanh Luat Dan sb, can ¢t tinh hinh thuc tién, kha nang
can doi ngan sach dia phuong va diéu kién phat trién kinh & - xa hoi cua x&
trién khai kip thoti, chinh sach hd tro tai chinh khi sinh con cho (101 tuong Phu nir
dan toc thiéu sb rat it ngudi; Phu nit sinh d 02 con trude 35 tu01 uu tién mua,
thué mua hodc thué nha ¢ xi hoi theo quy dinh cta phéap luat vé nha & di véi
ngudi cd tir 02 con dé tré 1én dam bao chi tra chinh sach kip thoi, ding dbi
tugng gop phan timg budc dat va duy tri mic sinh thay thé trén dja ban x4. Thuc
hién chinh sach cho ngudi lao dong duoc hudong ché dd nghi thai san khi sinh
con thir hai theo ding quy dinh cta phap luat, tirng budc tao diéu kién thuan loi
cho phu nir va cac cap vo chéng trong viéc mang thai, sinh con va nuoi day con,
bao dam hai hoa giita phat trién kinh té gia dinh va thuc hién chirc ning sinh
san.

b) Tiép tuc ra soat, dé xut cac chinh sach hd trg phuong tién tranh thai,
chi phi dich vu ké hoach hoa gia dinh cho cac doi tuong thuoe ho ngheo, hg can
ngheo, d6i tuong bao tro xa hoi; d6i tuong thudc vung dong bao dan toc thiéu sd
va mién nui, nham timg budc ning cao chat luong dan s trén dja ban x4.

3.2. Két quad dau ra

- Céc chinh sach vé dan s6 trén dia ban x& duoc trién khai kip thoi, dung
d6i tuong.

- Pé xuét cac chinh sach hd trg phuong tién tranh thai, chi phi dich vu ké
hoach hoa gia dinh trén dia ban Xxa.
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4. M6 rong tiép can cac dich vu sirc khoe sinh sian, ké hoach héa gia
dinh va cac dich vu ¢6 lién quan

4.1. Noi dung

a) Tiép tuc cung cd, phat trién va nang cao chit lugng hé théng cung cap
dich vu strc khée sinh san/ké hoach hoa gia dinh trén dia ban Xa, bao dam moi
nguoi dan dugc tiép can, s dung thuan loi, cong béng, binh déng vO1 cac dich
vu thiét yéu, phu hop véi nhu ciu cua timg nhom ddi twong, khong phan biét
gidi, nguoi da két hon, nguoi chua két hon dé mdi ca nhan, cip vo chong chi
dong, tu nguyén quyét dinh sd con, thoi gian sinh con va khoang cach giita cac
lan sinh nham nang cao chat luong dan sé.

b) Tung budc md rong va nang cao cht lugng cac dich vu k¥ thuat nhu
sang loc trudc sinh va so sinh, tu van va ho trg phong tranh vo sinh, hiém mudn;
tdng cuong cung cap cac phuong tién tranh thai an toan, hi¢n dai va thuan ti¢n.

¢) To chitc cac loai hinh cung cap dich vu phu hop; tu véan kiém tra stc
khoe, phat hién som, phong, tranh cac yéu t6 nguy co dan dén sinh con di tat,
mic cac bénh, tat; cha trong mé rong dich vu dén dia ban vung sau, vung xa,
ving kho khan, ving dan toc thiéu s gop phan nang cao chat lugng dén so, cai
thién sirc khoe ba me, tré em va dap tng yéu cau phat trién bén vimng cia dia
phuong trong giai doan mai.

4.2. Két qua dau ra

- He théng dich vu strc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh duogc cung cb,
nang cao chat lugng va kha ning tiép can cia nguoi dan; mo rong dich vu dén
ving sdu, ving xa, ving kho khin, ving dan toc thiéu sd.

- Tang ty 1€ st dung bién phép tranh thai hién dai.

- M¢ rong va nang cao chat luong dich vu tu van va ho trg vo sinh, hiém
muon.

5. Cac nhiém vu va gidi phap khac
5.1. Nogi dung

- Dao tao, tap huén bdi dudng nang cao nang lyc cho doi ngii can bo lam
cong tac dan 50, y té x&; chu trong cap nhat kién thuc, k¥ ‘nang vé quan ly,
truyén thong, tu van va cung cap dich vu phu hop v6i yéu cau trong tinh hinh
moi. Thuong xuyén cir ddi ngii vién chie y té, dan s tham du cac 16p tap huan
chuyén dé, boi dudng nghiép vu.

- Thuong xuyén cung cap, thong tin vé bién dong dan sb va thuc trang
mtrc sinh cho cap uy dang, chinh quyén xa.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat, danh gia viéc t6 chirc trién khai
thuc hién ké hoach; xay dung ké hoach kiém tra dinh ky va dot Xuét, tap trung
vao dia ban, linh vuc trong tdm. Thyc hién nghiém ché 3o thong tin, bao céo; to
chuc so két, tong két theo quy dinh, kip thoi phat hién nhitng kho khin, vudng
mac
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dé co giai phap thao g& phu hop; dong thoi biéu duong, khen thudng cac tap thé,
ca nhan thuc hién tot chinh sach dan so trén dia ban Xa.

5.2. Két quad dau ra

- D01 ngli can bd lam cong tac dan so, y t€ dugc dao tao, tdp huan, boi
dudng, nang cao nang luc chuyén mon, nghi€p vu, k§ ndng quan ly, truyén
thong, tu van va cung cap dich vu.

- Thong tin, s6 liéu dan sb duoc cap nhat, cung cép kip thoi phuc vu chi
dao, diéu hanh.

- Cong tac kiém tra, giam sat, danh gia duoc thuc hién thuong xuyén, hi¢u
qua.
IV. KINH PHi THUC HIEN

Tir ngudn ngan sach nha nude va cac ngudn kinh phi hop phéap khac theo
quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cac co quan, don vi, ban, nganh, doan thé xa: Can cu chirc nang,
nhiém vu va K& hoach cua UBND x4, chu dong nghién ctru, chi dao, phoi hop thuce
hién 16ng ghép trong cong tac chuyén mon dam bao chat luong, hi¢u qua, theo quy
dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hi

- Theo ddi, d6n ddc cac don vi trong qua trinh td chtrc trién khai thuc hién
Ké hoach, kip thoi tham muu van ban cia UBND xa chi dao thuc hién cac ndi
dung theo tién do yéu cau; tham muu dua cac muc tiéu dan sd vao ké hoach phat
trién kinh té - xa hoi cua x4.

- Hudng dén, thyc hién tiéu chi vé dan sb trong xét tang danh hiéu gia
dinh, thon, van hoa theo quy dinh.

3. Phong Kinh té: Trén co sé du toan dé xuat cua cac co quan, don vi va
kha ning ngan sach duoc phan bo, b tri kinh phi hang nam thyuc hién Ké hoach
theo phan cap cta Luat Ngan sach nha nudc hién hanh, cac quy dinh cua phap
luat co lién quan.

4. Tram Y té

- La co quan thudng truc, tham muu UBND x4 trién khai thuc hién Ké
hoach; chu tri huéng dan chuyén mon, t6 chic thuc hién cac hoat dong truyén
thong dan so trén dia ban.

- Tham muu bb tri kinh phi cho hoat dong theo phéan cap ngén sach hién hanh
dé trién khai thuc hién cdc muc ti€u, chi ti€u theo ndi dung cua Ké hoach theo quy
dinh.

- Chu tri xay dung ké hoach hing nim; phéi hop véi cac co quan, don vi,
cac thon trién khai thuc hién cac muc tiéu, chi ti€u cua K¢é hoach.
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- Thyc hién ché do théng ké, bao cao theo quy dinh; td chire so két, téng
két viéc thuc hién K& hoach

- Trén co s& Ludt Dan s6 s 113/2025/QH15; Nghj dinh s6 168/2026/ND-
CP ngay 15/5/2026, phoi hop v6i cac co quan, don vi, ban, nganh lién quan trién
khai chinh sach duy tri mtc sinh thay thé trén dia ban xa kip thoi, dung doi
tuong.

- Phéi hop voi Trung tdm dich vu tong hop xay dung chuyén muyc, phong
su, tin, bai tuyén truyén vé cong tac dan so; tap trung truyén thong cac noi dung
moi, trong tam cua chinh sach dan s0; dong thoi da dang héa hinh thtc truyén
thong, wu tién Gmg dung trén nén tang so.

- Cung cd, phét trién va ning cao chat lugng h¢ thong cung cép dich vu
dan sd/ké hoach hoa gia dinh. M rong kha nang tiép can, st dung cac dich vu
chdm soc suc khée sinh san, sttc khoe tinh duc than thién véi thanh nién.

- Tham du cac 16p tap huan b01 dudng nang cao nang luc cho doi ngii can
bd 1am cong tac dan so, y té vé truyén thong, tu van va cung cap dich vu stc
khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh; thuc trang muc sinh hién nay; danh gia so
két, tong két chuong trinh.

5. Cac truwong hoc trén dia ban

- Long ghép ndi dung gido duc dan sb, strc khoe sinh san, gidi va binh
dang gidi trong chuong trinh gido duc trong va ngoai nha truong phu hop voéi
tung cap hoc, ltra tudi trong hé thong giao duc.

- Xay dung mang ludi truyén thong gido duc, dich vu tu van va cham séc
suc khde sinh san cho hoc sinh trong cac co s¢ giao duc ¢ cac lura tudi, cap hoc
phu hop.

6. Cong an xa

Phéi hop v6i Tram Y té va cic co quan, don vi, lién quan khai thac, st
dung hiéu qua co s& dit liéu qudc gia vé dan cu va tng dung dinh danh qubc gia
(VNelD) trong viéc ra soat, xac dinh dbi tuong, phuc vu trién khai chinh sach
duy tri mirc sinh thay thé trén dia ban x&, bao dam kip thoi, ding dbi tugng theo
quy dinh tai Nghi dinh s6 168/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ctia Chinh phu.

7. Trung tAm dich vu tong hop

- Tang thoi luong, chat luong cac chuong trinh phat séng tuyén truyén vé
chinh sach dan s6 va thyc trang murc sinh hién nay,... xay dyng cac chuyén
trang, chuyén muyc, phong su, tin, bai tuyén truyén vé cong tac dan sd vé bao
dam murc sinh thay thé; cac dich vu dan sd/ké hoach hoa gia dinh nhdm cung cap
thong tin, k1en thirc gop phan nang cao nhan thirc va chuyén d6i hanh vi cua
cong dong vé cong tac dan sd trong giai doan hién nay.

- T6 chue tuyén truyén, phd bién chi treong, chinh sach, phap ludt vé dan
sO va phat trién, trong tam la bado ddm muc sinh thay thé; xay dung, trién khai
cac san pham truyén thong phan anh thuc trang, xu huéng muic sinh hién nay.
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Long ghép ndi dung dan sb va phat trién trong phong trao “Toan dan doan két
xay dung doi song van hoa”.

8. Pé nghi Uy ban Miit tran To qudc Viét Nam x&

- Trong pham vi chirc nang, nhiém vu chu dong phéi hop trién khai thuc
hién Ké hoach; to chirc cac hoat dong tuyén truyén, van dong can bg, doan
vién, hoi vién va Nhéan dan thue hién tot chinh sach phap luat vé dan sd, trong
do tap trung ndi dung bao dam muc sinh thay thé; tham gia gop y xay dung,
hoan thién co ché, chinh sach lién quan. Pay manh tuyén truyen v€ cong tac
dan sd gan voi1 thyc hién cudc van dong “Toan dan doan két xdy dung nong
thon mdi, do thi van minh”, “Gia dinh van hoa”. Tang cudong giam sat, phan
bién xa hoi trong viéc thuc hién cac chinh sach, phap luat vé dan sé; kip thoi
kién nghi cac giai phap nang cao hiéu qua thyuc hién.

- Phéi hop trién khai cac hoat dong truyén thong van dong, khuyén khich
thanh nién kham strc khoe trude khi két hon, cac cap vo chong sinh con, sinh du
hai con, phu nit sinh du hai con trudc 35 tudi, nudi day con tot, xdy dung gia
dinh tién bo, hanh phic.

Trén day la Ké hoach bao dam muc sinh thay thé trén dia ban xa Hiép Luc
giai doan 2026 - 2030. pé nghi cac co quan, don vi can ctt chirc nang, nhi¢ém vu
dugc giao, chii dong trién khai dam bao phu hop, hiéu qua, theo quy dinh./.

Noi nhn: KT. CHU TICH
-S6 Y té (blc); PHO CHU TICH
- TT Bang uy (b/c); )

- Lb UBND x4;

- UB MTTQVN xi va cac doan thé;
- Cac Phong, ban, nganh xa;

- Cac don vi su nghiép cbng lap;

- Truong céc thon;

- Luu: VT, VHXH.Thaoht.
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